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Terma Reference

Trajner pér workshop-e me Profesionisté té Kujdesit Shéndetésor mbi Dhunén me Bazé
Gjinore (GBV)

Konsulencé Trajner/Ekspert pér workshop-e me Profesionisté té
Kujdesit Shéndetésor mbi Dhunén me Bazé Gjinore (GBV)

Tirana pér Graté: Barazi, Mbrojtje dhe Fugizim

Kohezgjatja e shérbimit 1 muaj

Zona e projektit Vaqgar, Ndroq dhe Pezé

Data e mundshme e fillimit té shérbimit | 26 Shtator 2025

Nisma pér Ndryshim Shoqéror ARSIS, né kuadér té projektit “Tirana pér Graté: Barazi, Mbrojtje dhe
Fuqizim”, t& mbéshtetur nga Bashkimi Evropian pérmes Skemés sé Granteve té Vogla té administruar
nga GADC, po kérkon té rekrutojé njé ekspert/trajner me eksperiencé té gjeré né fushén e
shéndetésisé dhe/ose mbrojtjes sociale, me njohuri té thelluara mbi adresimin e dhunés me bazé
gjinore (GBV).

Ky rol éshté thelbésor pér té kontribuar né ngritjen e kapaciteteve té profesionistéve té vijés sé paré
né Vaqarr, Ndroq dhe Pezé, duke i pajisur ata me aftési praktike dhe qasje shumédisiplinore pér té
identifikuar, trajtuar dhe referuar rastet e dhunés me bazé gjinore né ményré té koordinuar dhe té
ndjeshme ndaj traumés.

Rreth Nisma pér Ndryshim Shoqéror ARSIS

Nisma pér Ndryshim Shoqgéror ARSIS (shkurtimisht NISMA ARSIS) éshté njé organizaté jofitimprurése,
e cila éshté themeluar né shkurt té vitit 2016. NISMA ARSIS éshté njé aktor jo geveritar me influencé
né sektorin e shoqgérisé civile né Shqipéri.

Mision i NISMA ARSIS éshté angazhimi pér avancimin e té drejtave té fémijéve, té rinjve dhe
familjaréve té tyre qgé pérballen me vulnerabilitet, duke ofruar shérbime gjithépérfshirése dhe duke
lehtésuar integrimin me dinjitet té tyre né shogéri. NISMA ARSIS advokon dhe lobon né nivel lokal dhe
géndror mbi ¢éshtjet e mbrojtjes sé fémijéve dhe té rinjve, zhvillimit dhe pjesémarrjes, pérmirésimit
té kushteve social-ekonomike té familjeve té tyre dhe fugizimit té kapaciteteve té shérbim ofruesve,
organizatave jofitimprurése, profesionistéve dhe aktoréve té tjeré té cilét punojné me fémijét né
situaté vulnerabél.

Pérshkrimi i Projektit

Nisma ARSIS po zbaton projektin “Tirana pér Graté: Barazi, Mbrojtje dhe Fugizim”, i cili synon té
pérmirésojé pérgjigjen institucionale ndaj dhunés me bazé gjinore (GBV) pérmes forcimit té rolit té
institucioneve shéndetésore dhe pérfshirjes aktive té komuniteteve té margjinalizuara né monitorim
dhe ndérgjegjésim.

Njé nga sfidat kryesore gé adreson projekti lidhet me aksesin e pabarabarté té grave dhe vajzave
vecanérisht atyre nga komunitetet e margjinalizuara né shérbime té sigurta, dinjitoze dhe té ndjeshme
ndaj gjinisé né sistemin e kujdesit shéndetésor. Profesionistét e kujdesit shéndetésor jané shpesh pika
e paré e kontaktit pér viktimat e dhunés me bazé gjinore, por kapacitetet e tyre pér identifikimin e
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hershém, mbéshtetjen me qasje té ndjeshme ndaj traumés dhe pérdorimin e mekanizmave té
referimit mbeten té kufizuara, vecanérisht né zonat rurale si Vaqgarr, Ndroq dhe Pezé.

Objektivat e Angazhimit

Té konceptojé dhe té zbatojé tre workshop-e té dedikuara (dy dité secili) me gjithsej 50 profesionisté
té kujdesit shéndetésor (mjeké, infermieré, psikologé, punonjés socialé) né Vagarr, Ndroq dhe Pezé.
Workshop-et do té ndértojné kapacitetet e pjesémarrésve pér té adresuar dhunén me bazé gjinore
pérmes njé gasjeje té integruar, shumédisiplinore dhe té ndjeshme ndaj traumés.

Roli dhe pérgjegjésité

Trajneri i pérzgjedhur do té:

e Hartojé metodologjiné dhe agjendén e trajnimit té pérshtatur pér nevojat e profesionistéve
shéndetésoré né zonat rurale.

e Zbatojé tre éorkshop-e njéditore duke mbuluar:

a) Identifikimin e hershém té rasteve té GBV.
b) Komunikimin empatik dhe té ndjeshém ndaj traumés me viktimat.
c) Protokollet e emergjencés dhe dokumentimin mjekésor/ligjor.
d) Pérdorimin e mekanizmave lokalé té referimit dhe bashkérendimin me shérbime té
tjera.
e Aplikojé metoda pjesémarrése si diskutime mbi raste konkrete, simulime dhe té nxénit nga
bashkémoshatarét.

e Pérgatisé materialet e trajnimit (fleté-informuese, prezantime, raste praktike).
e Pérpilojé njé raport pérfundimta

Produktet e pritshme

e Agjenda dhe materialet e trajnimit (miratohen nga Nisma ARSIS pérpara fillimit t& workshop-
eve) (njé dité e gjysém).

e Zhvillimi i tre workshop-eve (njé dité secili, 50 pjesémarrés né total).

o Raport pérfundimtar (5-7 fage) me pérmbledhje té pérmbajtjes sé trajtuar, pjesémarrijen,
vlerésimin e trajnimit dhe rekomandime pér ndértime té métejshme kapacitetesh (njé dité e
gjysém).

Kualifikimet dhe Eksperienca e Kérkuar

Eksperti duhet té plotésojé kriteret e méposhtme:

Arsimi dhe Kualifikimet Akademike:

o Diplomé Master ose mé e larté né Shkenca Sociale (Puné Sociale, Psikologji, Pedagogji ose
fusha té ngjashme).

o Ekspertizé e déshmuar né fushén e GBV, gasje té ndjeshme ndaj traumés dhe trajnime
shumédisiplinore.

e Eksperiencé e méparshme né trajnime me profesionisté té kujdesit shéndetésor né Shqipéri ose
rajon.
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Eksperienca Profesionale:

o TE& paktén 5-7 vjet pérvojé né hartimin e kurrikulave trajnuese pér profesionistét ofrues té
shérbimeve sociale.

e Pjesémarrje né projekte té méparshme gé lidhen me ndértimin e kapaciteteve té profesionistéve
té shérbimeve sociale.

Afatet dhe dorézimet qé priten nga eksperti

Eksperti pritet té dorézojé:
o Materialet e trajnimit (prezantime, udhézues, pyetésoré vlerésimi, etj.)

Politikat e Mbrojtjes sé Fémijéve: Té gjithé personat gé punojné me programet e Nisma ARSIS jané té
detyruar té respektojné politikat e mbrojtjes sé fémijéve, politikat e mbrojtjes nga abuzimi dhe
shfrytézimi seksual, rregulloren e brendshme té Nisma ARSIS, kodin e sjelljes, Legjislacionin e ploté
pér Mbrojtjen e Fémijéve si dhe ¢do dokument tjetér pér té cilin duhet té keté dijeni.

Koha e mundshme e fillimit té punés éshté 26 shtator 2025.
Kohézgjatja e ofrimit té shérbimit éshté pérgjaté periudhés 26 Shtator — 26 Tetor 2025.

Kjo ekspertizé pérfshin 6 dité pune.

Procedura e aplikimit:
Aplikantét e interesuar pér té aplikuar pér kété thirrje duhet té dérgojné me email:

1. CV-ng;
2. Letér interesi gé shpjegon dhe pérvojén né eksperienca té ngjashme;

brenda dates 22 shtator 2025 né info@nisma-arsis.org, né pérgjigje té ftesés me email.
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