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Terma Reference

Thirrje pér ekspert/grup eskpertésh pér ofrimin e shérbimeve té specializuara

Konsulenca Ekspert/Grup ekspertésh pér ofrimin e shérbimeve té specializuara
(trajtim psikologjik individual, terapi, késhillim, logopedi, etj)
Projekti “Pérgjigje ndaj rrezikut té shtuar té abuzimit, shfrytézimit, trafikimit

dhe ndarjes nga familja” zbatuar né partneritet me UNICEF
(ALB/PCA202213/PD202359)

Zonat e projektit Rajonet Tirané, Durrés

Kohézgjatja e shérbimit | Qershor 2023 - Shkurt 2024

Lloji i kontratés Kontraté Shérbimi

Data e fillimit té punés | 1 Qershor 2023

Nisma pér Ndryshim Shogéror ARSIS kérkon té kontraktojé njé ekspert ose grup ekspertésh né ofrimin e
shérbimeve té specializuara (psikoterapi, terapi zhvillimi, logopedi,) pér fémijét dhe familjet né nevojg,
né kuadér té projektit “Pérgjigje ndaj rrezikut té shtuar té abuzimit, shfrytézimit, trafikimit dhe ndarjes
nga familja” zbatuar né partneritet me UNICEF dhe financuar nga Qeveria Suedeze.

Informacion i Pérgjithshém:

Nisma pér Ndryshim Shoqgéror ARSIS (shkurtimisht NISMA) éshté njé organizaté jofitimprurése, e cila
éshté themeluar né shkurt té vitit 2016. NISMA éshté njé aktor jo geveritar me influencé né sektorin e
shoqérisé civile né Shqipéri.

Mision i NISMA éshté té ofrojé shérbime dhe zgjidhje té géndrueshme pér individé dhe grupet mé té
margjinalizuara né shoqériné shqiptare me theks té vecanté né komunitetet Rome dhe Egjiptiane. NISMA
advokon dhe lobon né nivel lokal dhe géndror mbi ¢éshtjet e mbrojtjes sé fémijéve dhe té rinjve, zhvillimit
dhe pjesémarrjes, pérmirésimit té kushteve social-ekonomike té familjeve té tyre dhe fugizimit té
kapaciteteve té shérbim ofruesve, organizatave jofitimprurése, profesionistéve dhe aktoréve té tjeré té
cilét punojné me fémijét né situaté vulnerabél.

Pérshkrim i projektit:

Projekti ka si géllim té ofrojé dhe sigurojé mbéshtetje pér sistemin e mbrojtjes sé fémijéve dhe té ofrojé
shérbime mbéshtetése té integruara pér fémijét dhe familjet né nevojé dhe né nivel té larté vulnerabiliteti
nga abuzimi, shfrytézimi dhe trafikimi. Projekti fokusohet jo vetém né mbéshtetje pér fugizimin e
familjeve dhe fémijéve, por edhe pilotimin e shérbimeve té reja mbéshtetése pér fémijén dhe familjen,
familjet kujdestare profesionale si dhe ngritja e kapaciteteve pér punonjésit qé jané pjesé e ofrimit
té shérbimeve dhe kujdesit social né kuadér té avancimit té procesit té deinstitucionalizimit.
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Grupet pérfituese dhe aktorét kyg:

Prindér/ kujdestaré té identifikuar né nevojé pér mbrojtje ose né nevojé pér referim né
shérbimet e kujdesit social;

Fémijé té vlerésuar né risk té mesém ose té larté ndaj shfrytézimit, dhunés apo abuzimit;

Fémijé té vendosur né shérbimet e pérkujdesit shogéror rezidencial;

Familje me fémijé né risk pér tu institucionalizuar;

Punonjés té strukturave vendore, pérgjegjés pér mirégenien e fémijéve;

Punonijés té sistemit té mbrojtjes sé fémijéve.

Detyrat dhe pérgjegjésité pér secilin ekspert:

1-

Eksperti psikolog/terapist zhvillimi:

Psikologu/terapisti i zhvillimit, vleréson gjendjen e fémijéve té identifikuar né nevojé pér
vlerésim dhe vendos objektivat pér ndérhyrjen, né drejtim té:

- problemeve psiko-emocionale dhe shkallés sé zhvillimit té tyre,

- nivelit té aftésive kognitive dhe aftésive né fusha té ndryshme,

- problemeve té sjelljes, ritualet, stereotipet, agresivitetin apo ¢rregullimet perceptive,

- identifikon pikat e forta dhe pikat e dobéta té fémijés,

- pércakton fushat e ndérhyrjes sé menjéhershme.

Ofron terapi individuale té zhvillimit dhe sjelljes né ambientin familjar té fémijés apo né
institucionin ku fémija éshté rezident, bazuar né vlerésimin e fémijés me géllim té:

- mbeéshtetjes sé fémijés pér té reduktuar problemet e sjelljes (sjelljes agresive,
episodeve té mungesés sé kontrollit nga zemérimi, tolerancés sé ulét, sjelljet veté-
démtuese, balancimin e sjelljeve té tilla si térheqgja sociale etj),

- té nxisé aftésité e pérshtatjes,

- problemet psiko-emocionale,

- ndihmon aktivitetin fizik té fémijés, té tilla si: aftésité e motorikés fine dhe globale,
koordinimin sy-doré, kryen lojéra pér té promovuar ekulibrin dhe aftésité motorike,
duke pérdorur mjetet e duhura.

Ofrimin e késhillimit psikologjik dhe mbéshtetjes pér fémijét: Fémijét dhe anétarét e
familjes/kujdestarét do té kené kohé pér té diskutuar pér sfidat e tyre, té& mésojné né lidhje me
zgjedhjet,veté-pérgjegjésisé dhe veté-drejtimin, zgjidhjen e véshtirésive emocionale dhe
dinamikat gé lindin nga véshtirésité zhvillimore

Ofron mbéshtetjen dhe zhvillimin e fémijés, strategji té sjelljes dhe motivim, si dhe aftési té tjera
bazé gé lehtésojné aftésiné e fémijés pér té mbéshtetur arsimimin dhe zhvillimin e tyre.

Pérgatit raporte periodike mbi ecuriné e zhvillimit té trajtimit dhe ofron sugjerimet pér
pérmirésimin né térési té kétij procesi.

Profili i ekspertit psikolog/terapist zhvillimi :

Kualifikime
e Diplomé universitare/pasuniversitare né psikologji.
e Té keté ndjekur trajnime kualifikuese shtesé né psikoterapi, terapiné e zhvillimit,
késhillimit.
e Té& jeté e/icertifikuar pér shérbime psikologjike.
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Il. Eksperienca e punés

Té keté jo mé pak se 3 vite eksperiencé pune né ushtrimin e profesionit té tij/saj né gendra
gé ofrojné shérbime té specializuara psikologjike pér fémijét.

Té keté eksperiencé pune né ekip multidisiplinar pér vlerésim dhe ngritje e plani té
zhvillimit/trajtimit.

Njohuri shumé té mira né gjuhén angleze né formén e shkruar dhe té folur;

Aftési shumé té mira né arritjen e afateve;

Aftési shumé té mira né komunikim, dhe zgjidhje konfliktesh;

Aftési pér té punuar né presion kohe, né puné né grup dhe né ményré té pavarur.

2- Eksperti logoped/terapist i té folurit, pritet té:

® Logopedi/Terapistii té folurit vieréson nevojat e fémijés né lidhje me gjuhén dhe komunikimin si
mé poshté:

Vézhgon fémijén dhe vleréson natyrén e g¢rregullimeve té komunikimit gé ai pérfagéson,
Vleréson aftésiné e fémijés pér té komunikuar

Vleréson aftésiné pér té kuptuar (udhézimet verbale me 1,2 hapa, gjestet, kontekstin)
Vleréson problemet motorike gé ndérhyjné né vokalin e fémijés

Vleréson ményrén e shqgiptimit

Vleréson gabimet sintaksore gjaté komunikimit

Vleréson aftésité e gjuhés basale té fémijés

Vleréson ményrén se si fémija kryen kérkesat, pérsérit fjalét, dialogun, etj

Vleréson komunikimin social dhe komunikimin jo-funksional (ekolalia)

Vleréson aftésiné e fémijés pér té imituar.

® Pércakton natyrén e ndérhyrjes dhe nr. e seancave té té folurit (né ményré individuale dhe né
grup) gé fémija ka nevojé pér té ndjekur.
® Pérgatit Planin e ndérhyrjes pér trajtimin e problematikave té identifikuara :

Trajnon fémijén té pérdoré kérkesat, komandat interaverbale, et;.

Trajnon fémijén té kuptojé (emértimin e objekteve, pjeséve té trupit, tiparet, etj)
Trajnon fémijén pér té imituar, dhe té pérdoré gjeste pér té komunikuar,

Trajnon fémijén pér té pérdorur PECS (Sistemin e komunikimit népérmjet ndryshimit té
figurave).

Kombinon trajnimin pér komunikim me seancat e tjera té terapisé sé zhvillimit, etj

e Ka njohuri mbi pérdorimin e teknologjisé ndihmése dhe té formave té tjera té komunikimit gé
lehtéson komunikimin e fémijéve me grregullime té té folurit.

e Bashképunon dhe késhillon familjen/kujdestarét dhe stafin e institucionit rezidencial mbi
teknikat gé ata mund té pérdorin pér té pérmirésuar komunikimin e fémijés.

e Raporton rregullisht pér zbatimin e planit individual té€ komunikimit dhe zhvillimit dhe ofron
sugjerimet pér pérmirésimin né térési té kétij procesi.

Profili i Ekspertit logoped/terapist i té folurit:

. Kualifikime

e Diplomé universitare/pasuniversitare né psikologji/logopedi.
e Té keté ndjekur trajnime kualifikuese shtesé né fushén e logopedisé dhe terapisé sé té folurit.
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Il. Eksperienca e punés

Té keté jo mé pak se 3 vite eksperiencé pune né ushtrimin e profesionit té tij/saj né qendra qé
ofrojné shérbime té specializuara pér fémijét.

Té keté eksperiencé pune né ekip multidisiplinar pér vlerésim dhe ngritje té planit individual té
trajtimit/zhvillimit.

Njohuri shumé té mira né gjuhén angleze né formén e shkruar dhe té folur;

Aftési shumé té mira né arritjen e afateve;

Aftési shumé té mira né komunikim, dhe zgjidhje konfliktesh;

Aftési pér té punuar né presion kohe, né puné né grup dhe né ményré té pavarur.

Eksperti psikoterapist/psikolog klinik, pritet té:

Té ndihmojé né zhvillimin dhe pérditésimin e planeve individuale té zhvillimit té fémijéve té
identifikuar me probleme sjellore dhe emocionale;

Té kryejé seanca terapeutike 50 minutéshe individuale né IPSH (Institucion i Pérkujdesit
Shoqgéror);

Té pérdoré ndérveprimin verbal dhe ndérveprimin pérmes artit dhe lojés, pér té eksploruar
sjelljet, mendimet dhe emocionet e fémijés;

Té inkurajojé fémijén té shprehé né ményré konstruktive (pérmes fjaléve, lojés, artit) konfliktet
e tij té brendshme;

Té ndihmojé fémijén té zhvillojé strategji menaxhimi konstruktive pér té pérballuar zemérimin,
emocione té tjera té forta dhe situata stresante né té pérditshmen e tij/saj;

Té mbajé shénime pas ¢do seance. Konfidencialiteti i seancave duhet té ruhet, por né ¢do
seancé psikoterapisti duhet té raportojé pér vézhgimet né sjelljen e fémijés;

Té ndihmojé né zhvillimin e njé plani ndérhyrjeje pérballimi pér té pérditshmen e fémijés, me
hapa té qarté e konkreté, pér kujdestaret/prindérit e fémijés;

Té zhvillojé njé plan veprimi pér ¢do situaté krize emocionale dhe sjellore qé fémija mund té
kalojé né institucion;

Té pérfshijé dhe té ofrojé psikoedukim pér kujdestaret dhe punonjéset e tjera té institucionit
pér procesin e trajtimit té fémijés.

Psikoterapisti duhet té mbajé njé ditar pér shénime pas ¢do seance me fémijén.
Psikoterapisti duhet té raportojé ¢do 4 seanca pér ecuriné e fémijés lidhur me emocionet,
mendimet dhe sjelljet e fémijés.

Profili i psikoterapist/psikolog klinik:

. Kualifikime

Diplomé universitare/pas universitare né psikologji.

Té keté ndjekur trajnime kualifikuese shtesé né fushén e psikoterapisé (CBT, Terapi Sjellore e
Avancuar pérbén avantazh).

Té jeté e/i certifikuar pér shérbime psikoterapie.

Il. Eksperienca e punés

Té keté jo mé pak se 3 vite eksperiencé pune né ushtrimin e profesionit té tij/saj individualisht
ose klinika té specializuara.
Té keté eksperiencé pune né ekip multidisiplinar pér vlerésim dhe ofrim psikoterapie.
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Njohuri shumé té mira né gjuhén angleze né formén e shkruar dhe té folur;
Aftési shumé té mira né arritjen e afateve;

Aftési shumé té mira né komunikim, dhe zgjidhje konfliktesh;

Aftési pér té punuar né presion kohe, né puné né grup dhe né ményré té pavarur.

Politikat e Mbrojtjes sé Fémijéve: T€ gjithé personat gé punojné me programet e NISMA jané té detyruar
té respektojné politikat e mbrojtjes sé fémijéve, politikat e mbrojtjes nga abuzimi dhe shfrytézimi seksual,
kodin e sjelljes té NISMA ARSIS.

Koha e mundshme e fillimit t& punés éshté 1 Qershor 2023
Kohézgjatja e ofrimit té shérbimit éshté pérgjaté periudhés Qershor 2023 - shkurt 2024 dhe né varési
té nevojave té identifikuara té fémijéve dhe familjeve.

Procedura e Aplikimit:
Aplikantét e interesuar pér té aplikuar pér secilin nga pozicionet e sipér shénuara duhet té dérgojné me
email

1- CV-né e tyre

2- Letérinteresi

3- Letér angazhimi/disponueshmérie

4- Ofertén financiare gé lidhet me ofrimin e shérbimit pér njé seancé sipas profilit té ekpertizés

né adresén e emailit: initiative.arsis@gmail.com deri né datén 27 Maj 2023, mesnaté.
Né vemendjen tuaj qgé né subjekt té emailit ku dérgohet aplikimi té vendoset: Aplikim pér pozicionin e
ekspertit né shérbimet e specializuara- (sipas profilit gé do té aplikoni).

Procedura e Vlerésimit:
Zgjedhja e ekspertit/grupit té ekspertéve do té bazohet né: se sa miré aplikimi pérmbush kérkesat e
pércaktuara né termat e referencés, gjithashtu edhe bazuar né tabelén e vlerésimit té méposhtém.

Kriteret e vlerésimit Vlerat né %
Kualifikime 30%
Eksperiencé pune 50%
Oferta financiare 20%

Ju lutem konsideroni qé vetém kandidatét e pérzgjedhur pér intervisté do té kontaktohen.
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